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いよいよ終業式ですね。今学期を振り返ってみて、自分自身の成長は感じられるでしょうか。年度

初めに立てた目標に向かって、進化することができましたか？  

この便りでは、今学期におこなった「人権に関するＬＨＲ」の感想を、学年ごとに紹介します。 

 

◎１年生：仲間づくりとコミュニケーション『形があったよ』 

 １年生は、多様な価値観に触れてみることや、コミュニケーションをはかって協働することの大

切さについて、グループワークなどを通して考えてもらいました。 

 

 ≪感想より≫ 

 ✎一人ひとりが必ず同じ考えを持っているとは限らないし、正しいと思っていることでも相手

からしたら、それは間違っていると感じることが沢山あるんだなと思いました。 

 ✎１人１人の意見や思っていることは違うから、口に出して相手に伝えながら、色々な意見が

あることを理解しながら生活していきたいです。 

 ✎一人でひとつのことをやりきることも大切だけど、そのことを乗り越えることができないと思

ったら、協力したり、教え合ったりするだけでも、気持ちが前向きになることがわかりました。

これから、周りの人が困っていることがあったら、その時には助けてあげたり応援したりした

いです。自分も助けが必要なときは、助けを求めたいです。 

 

◎２年生：部落差別の歴史と現実から学ぶ①～解放令から学ぶ～ 

 ２年生は、重要な人権課題である部落差別の問題について歴史を学びながら、「なぜ人々の差別意

識が残ったのか」、「どうして差別は起きるのか」等を自分自身に置き換えて考えてもらいました。 

 

 ≪感想より≫ 

 ✎「解放令」が出たのにも関わらず悪化して差別が続いたように見えたけど、私が今生きてる

時代には「平等」があたりまえになっているから、そうなる時代まで頑張っている人たちも

いるんだろうなと思いました。 

 ✎自分が上手くいかないから、不満があるからという自己中心的な考えで人に当たるのは違う

なと思った。自分の不満・不安は誰かに「相談」し解決することが必要だ

と思いました。 

 ✎差別が起こるというのは、自分の気持ちのコントロールができないからだ

と思います。一人ひとりが自分の気持ちをコントロールしていくことがで

きれば、差別やいじめなどは減るのかなと思いました。 
 



◎３年生：「就職差別」について学ぶ 

 ３年生は、就職試験や進学試験において「人権の侵害につながる選考」がなされていないか、模擬

面接を見ながら考えてもらいました。邇摩高校『進路の手引き』にも【差別につながる14事項】が

記されているので、面接試験の直前には改めて確認しましょうね！ 

 

 ≪感想より≫ 

 ✎就職差別について知らなかったら、実際に自分が面接を受けるときに聞かれたままに答えて

いたと思います。もし差別的な質問を受けたら、「学校の指導によりお答えできません」とい

うことを言えるようにしておきたいと思いました。 

 ✎面接でよくありそうな質問でも、権利を侵害していることがあるということに驚きました。

実際の場面では緊張していて正しい判断ができるか不安ですが、面接後に学校に報告するこ

とで自分の権利が守られることがわかって不安が少しやわらぎました。 

 ✎普段から差別を見抜く力をつけておくことはとても大事なことだと学ぶ

ことができました。絶対に言わないこと、書かないこと。勇気がいること

だけどやらなければいけないと強く思うこともできました。差別を許さな

い姿勢も大切だと思いました。 

  

これから社会に出ていく３年生ですので、「自分の身は自分で守るべきなんだなと思いました。

助けてくれる人や教えてくれる人もいるだろうけど、最終局面ではやはり自分で決断でき

るかどうかが重要だと思いました」という感想もあり、印象的でした。どの学年の皆さんも、学

習したことをまた思い出して、振り返ってみてください。 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

 

 邇摩高校では毎年夏休みに、「人権について考え人権意識を高め

る」ことを目的に、生徒の皆さんに標語を作成してもらっています。 

学校、家庭、地域で、あなたの人権は大切にされていますか？ あ

なたの周りで、誰かを傷つけたり悲しませたりするような言動はあ

りませんか？ また、自分自身が「大切にされている」、「守られて

いる」と実感できる場面はありませんか？ 皆さんの豊かな感受性

で、人権について訴えたいことを標語にしてみましょう。 

詳しくは、別に配布されたプリント「邇摩高校 人権に関する標

語の作成について」を読んで下さい。優秀作品は、大田市の人権啓

発事業にも応募します！ 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

◉これから約１か月という長い夏休み期間に入ります。その間、どうか心身ともに元気でいてくだ

さいね。特に新型コロナウイルス感染症に関することで心配なことや不安なことがあれば、学校

に連絡して下さい。【邇摩高校TEL：（0854）88-2220】 

（＊この便りは持ち帰り、保護者のかたと人権について語り合うきっかけにしてください。人権教育推進スタッフ：森脇） 
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▲昨年度の校内優秀作品（一部） 

 


