
全国高等学校弓道選抜大会 

女子団体初出場！！ 

～緊張の大会～ 

 

 １２月２３日～２５日「第４０回記念全国高等学校弓道選抜大会」がアダストリアみ

とアリーナで行われました。１２月２２日（水）には会場で公式練習が行われました。

体育館の特設会場の広さと静寂感の中、日頃の感覚を掴むのに苦労しました。各県代表

の選手の意気込みや的中率。戦う前から、いろいろな緊張と環境で苦戦していました。

その後、茨城県武道館弓道場で練習しましたが、選手は一手２本と制限され、順番を待

つのにも緊張と寒さの戦いでした。 

 大会当日、準備をして、会場に入りました。控室は多くの選手が準備を始めていて、

ぴりっとした雰囲気でした。本校生徒はその雰囲気にのまれ、準備もままならず、練習

もなかなか取り組めず、全国大会の偉大さを痛感しました。 

 準備の段階から雰囲気にのみ込まれ、本番でも普段の練習成果を発揮することができ

ませんでした。 

 しかし、全国大会のすごさ、選手の素晴らしさを感じることのできる大会でした。全

国大会に出場したことにより、高いレベルの経験ができました。 


