
 

 

 

 

家庭科 

 生活系列(食とこども系列)保育モデル 3 年生を対象に学校近くの仁摩保育園で保育実習

を行いました。今回の実習では、「子どもの発達と保育」の授業や保育技術検定を通して身

に付けた知識や技術を活かして、15 分程度の出し物を計画して子どもたちに披露すること

を課題にしていました。 

 事前学習では、園長先生より子どもの発達年齢を意識して計画することの大切さや、子ど

もにわかりやすくゲームのルールを伝えるコツをアドバイスしていただきました。 

 実習当日は、緊張して声が小さくなったり、慣れるまでは積極的に子どもたちに関われな

かったりする時間帯もありましたが、予定した出し物はすべて実施することができました。 

 今後、3 年生は 12 月に 1 日保育士体験(実習)が予定されています。実習で生徒達一人一

人が気づいた課題を 12 月の実習で克服できるように新たな目標設定をしていく予定です。 

 実習を実施するにあたり、協力してくださった仁摩保育園の先生方に感謝しております。 

（以下は保育実習の様子） 

 

 

 

 

 

仁摩保育園での保育実習 
2022/06/15(水) 

 
 

大きな絵本の読み聞かせ(左上) 

ハンカチ落としゲーム(右上) 

新聞じゃんけんゲーム(左下) 

メダルを 

プレゼントしました 


